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Un bilan Moral présenté par le Président Philippe Cosset : 

 
   L’année 2023 a été marquée par les éléments suivants : 

- Il s’agit de la première année après le transfert à la communauté de communes de la crèche 
de Bozouls. 
 

- Dans un environnement économique tendu, nous avons géré avec une grande attention nos 
charges, et en particulier les charges de personnel, pour prendre en compte les effets de 
l’inflation que nous avons tous subie, et le quasi-gel de nos ressources « enfance » provenant 
des communes. 
Du fait des hausses des prix des repas, augmenter le coût de nos propres prestations n’était 
guère envisageable. Je tiens ici à souligner la pertinence de l’accompagnement financier de la 
Caf, en cette période délicate.  
A noter que début 2024, des évolutions significatives de la convention collective qui régit le 
statut salarial des personnels des centres sociaux ont renforcé les tensions. 
 

- Les activités orientées vers l’enfance (Accueil de loisirs de Bozouls et Lioujas, péri-scolaire de 
Gabriac et Bezonne) ont cependant continué à se développer tant en fréquentation que pour 
ce qui est de leur périmètre. 

- Pour ce qui est des actions à destination des familles, rappelons le dynamisme de la banque 
alimentaire, l’activité soutenue de la « boutique solidaire », notre participation à « France 
Service », et les nombreuses animations. 
 
 
Créé en 1974, le Centre Social va fêter au printemps 2024 ses 50 ans. Nous souhaitons que ce 
soit l’occasion de réunir autour de lui tous ceux qui au fil des ans ont contribué à son essor et 
sa pérennité.  Cette Assemblée Générale marque le lancement d’un moment de 
communication et de réflexion, qui culminera le 10 juin par une conférence animée par M. 
Rousseau, expert dans le domaine des relations entre collectivités et économie sociale ; et se 
conclura le 3 juillet par un concert de rock, à destination des enfants, à la salle des fêtes de 
Bozouls.  
 
Merci à tous de votre présence, bonne soirée, et à bientôt... au 10 juin par exemple ! 
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Gouvernance participative 

AG, CA, Bureau, 

Commissions GRH Commission 

Finances et des commissions 

thématiques en fonction des 

besoins. 

Pôle Gestion, 

Direction opérationnelle et 

Financière 

  

Soutien au Bénévolat :  

 

Accompagnement à la création d’association, à la 

gestion de son activité, à la création de clubs de 

loisirs, .... 

Service de photocopies, réalisation de tracts, mise 

à disposition de placards de rangements, de boites 

aux lettres, …. 

 

Solidarités, Familles et Lien social : 

Solidarités :  

Une Boutique solidaire : donner une 

deuxième vie aux vêtements... 

De l’entraide alimentaire : une aide 

momentanée avec l’aide de la Banque 

alimentaire Aveyron-Lozère  

Les vendredis qui bougent : pour la 

prévention santé 

La Culture, vecteur de lien social : des 

ateliers manuels, des sorties, des 

rencontres... 

 

Une coordination du pôle enfance-

jeunesse : 

Quatre sites d’intervention avec la gestion d’un 

accueil de loisirs par site : 

A Bozouls et La Loubière pour les mercredis et 

vacances scolaires. 

A Gabriac et Rodelle pour le périscolaire matin 

midi et soir avant et après la classe.  

Un espace jeunes à Bozouls. 

Des animations périscolaires à l’école publique 

de Bozouls sur le temps méridien. 

  

Animations et accompagnement de la Parentalité   

Papotine et Café un espace, un temps de discussion, 
d’échanges entre parents animés par l’animatrice parentalité 
ou par un intervenant 

Papotine et popcorn : aborder la parentalité sous une 
forme différente, parfois amusante, questionnante mais sans 
jugement ... des artistes s’y sont essayés et de nombreuses 
compagnies proposent un moment d’humour autour de ce 
thème. 
 

Le laboratoire de l’éveil :  des temps pour les parents 
avec leur enfant pour découvrir, faire ensemble, 
expérimenter... 
 

Préparation de l’ouverture du LAEP « la 

papotine » : Lieu d’Accueil Enfants/Parents 

 

  

Partenaire de France service 

Label porté par l’Espace Emploi Formation de Bozouls 

Accompagnement administratif personnalisé : CARSAT, CAF, 

CPAM 
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Sommaire : 

 

 

 

1) Solidarités Familles et lien social 
A. Rompre l’isolement avec l’atelier du mercredi : 
B. Prévention santé : 

- les vendredis qui bougent 
- en partenariat avec la Maison de santé et la CPTS un après-midi sur la 

dénutrition 
C. Médiation culturelle : des animations transversales et des propositions spécifiques 
D. La boutique solidaire 
E. L’entraide alimentaire 

 
2) Animations et accompagnement de la parentalité : 
Formalisation d’espaces et de propositions pour les parents du territoire :  

A. Papotine et café : 
B. Papotine et popcorn 
C. Le laboratoire de l’éveil 
D. La papotine : préparation du projet LAEP Lieu d’Accueil Enfant-Parent 

 
3) Une coordination enfance jeunesse 
Quatre sites d’interventions sur la Communauté des communes : 
 
4) Un Bénévolat actif avec des clubs d’activités : Gestion de clubs et l’atelier 
Tutorépare 
 

4) Partenaire de France services 
Accueil des personnes sur les questions de retraite, CAF, MSA 

 
5) Une gouvernance partagée : des valeurs qui structurent l’organisation.  
*Administrateurs et direction pour une gestion concerté. Une direction opérationnelle et financière au 
service du projet.  
*Une équipe de terrain au plus près des habitants. 
*Un travail en coordination interne et externe  
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1) Solidarités Familles et lien social 
 

A. Rompre l’isolement avec l’atelier du mercredi : 

Maintenir le rendez-vous hebdomadaire du mercredi autour des pratiques artistiques :  

expérimenter, découvrir, apprendre...  

Mise en valeur des savoir-faire des participants. 

Animer le groupe dans un esprit de coopération, d'interconnaissance, d'entraide et d'expression 
respectueuse ; 

Développer l'expression des ressentis dans une approche bienveillante. 

Mettre en œuvre un processus de création en alternant les réalisations individuelles et les projets 
collectifs. 

Encourager la participation aux sorties de médiations culturelles afin de développer le champ des 
connaissances et la créativité... 

Maintenir la dimension intergénérationnelle de cet atelier : enfant/parent et enfant/grand-parent. 

Public :  

Public fragilisé, isolé, en situation de précarité, de la communauté des communes 3CLT et participant 
ou orienté vers l'espace familles, solidarités et lien social du Centre social. 
Les personnes qui participent aux animations des ateliers du mercredi sont souvent présentes aux 
autres animations proposées par le secteur Solidarités. 

L’information : 

Des affichettes disponibles à l’accueil, page « Facebook » du Centre Social 

Fonctionnement : 

L’action est à destination de profils éloignés du réseau professionnel.  

Les participants manifestent le souhait de se retrouver autour d’un projet commun, sensibles, 
intéressés ou juste attentifs aux pratiques manuelles, ils ont assisté aux premiers « Ateliers du 
mercredis » pour voir…et sont restés. 

Un programme est proposé en début d’année.  

Il alterne les présentations d’artistes et les séances de créations artistiques. 

L’assistance s’étoffe, les générations se mêlent avec bienveillance autour de thématiques et 
techniques « étudiées » ensemble ou proposées par les participants. 

Au cours des séances qui se déroulent le plus souvent dans la salle de réunion au rez-de-chaussée du 
centre social, la convivialité est de mise. Nous partageons le goûter. Nous découvrons à cette 
occasion les talents de pâtissière de l’une ou l’autre des personnes présentes.  

Tous s’emploient à ranger le matériel et la salle en fin de séance.  

 

 



8 
 

 

 

 
DATE 

 

 
TITRE 

 
NOMBRE DE PERSONNES 

 
01 : 
04/01/2023 AU 
08/02/2023 

 
UNE VILLE EXTRAORDINAIRE 

 
7 FEMMES – 1 HOMME – 1 ENFANT 
ENTRE 9 ET 65 ANS 

02 :15/02/2023  
GOUACHE SOUFFLEE 

 
6 FEMMES- 1 HOMME – 2 ENFANTS 
ENTRE 6 ET 65 ANS 

03 : 
22/02/2023 

 
MASQUES DE CIRQUE 

 
6 FEMMES - 1 HOMME 
ENTRE 24 ET 65 ANS 
 

04 : 
DU 08/03/2023 AU 
15/03/2023 

 
TOUT COMME GAUGUIN AUX 
MARQUISES 

 
7 FEMMES – 1 HOMME 
ENTRE 35 ET 69 ANS 

05 : 
12/04/2023 AU 
19/04/2023 

 
PEINTURE SUR BOIS 

 
9 FEMMES – 3 ENFANTS 
ENTRE 9 ET 65 ANS 

06 : 
08/06/2022 ET 
15/06/2022 

 
AVEC DES ELEMENTS 
NATURELS 

 
9 FEMMES – 1 ENFANT 
ENTRE 9 ET 65 ANS 

07 : 
DU 10/05/2023 AU 
17/05/2023 

 
UN PEU COMME VAN GOGH 

 
7 FEMMES – 2 ENFANTS 
ENTRE 6 ET 65 ANS 

08 : 
24/05/2023 

 
MARQUEUR DE PLANTES EN 
ROTIN  

 
9 FEMMES – 1 ENFANT 
ENTRE 9 ET 65 ANS 

09 : 
DU 07/06/2023 AU 
14/06/2023 

 
DECO POUR CAP MOMES 
NOS LAMPIONS BOUTEILLES 

 
5 FEMMES – 1 HOMME 
ENTRE 24 ET 65 ANS 

10 : 
21/06/2023 AU 
05/07/2023 

 
DESSIN A LA GOMME ET 
PREPA EXPO ESTIVALE 

 
8 FEMMES 
ENTRE 35 ET 65 ANS 

11 : 
DU 13/09/2023 AU 
27/09/2023 

 
MISE EN PERSPECTIVES 

 
8 FEMMES – 2 HOMMES - 1 ENFANT 
ENTRE 10 ET 65 ANS 
 

12 : 
DU 04/10/2023 AU 
18/10/2023 

 
LA GRANDE LESSIVE : 
AVEC OU SANS EAU 
 

 
7 FEMMES – 2 HOMMES - 1ENFANT 
ENTRE 2 ET 75 ANS 
PARTICIPATION MULTI ACCUEIL 3CLT 

13 : 
08/11/2023 AU 
29/11/2023 
 

 
MAISONS EN CARTONS 
RECUPERES 

 
8 FEMMES – 1 HOMME - 1 ENFANT 
ENTRE 10 ET 64 ANS 
 

14 : 
DU 06/12/2023 AU 
20/12/2023 

 
FABRICATION EN CARTON 
COUPE ET PLIE 
VILLAGE D’HIVER 
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PHOTOS : 
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B. Prévention santé : 
LES VENDREDIS QUI BOUGENT 

Proposer un atelier hebdomadaire pour prendre soin de sa santé en pratiquant une activité physique 
régulière et adaptée. 
Maintenir la démarche engagée pour ces personnes dans l'accompagnement à œuvrer pour leur 
santé. 
Valoriser et maintenir la dynamique du collectif, porteuse d'encouragement et d'entraide. 
Maintenir les objectifs : développer sa mobilité, travailler sur l'équilibre, la coordination, la souplesse, 
le renforcement musculaire, la respiration, ... 
Proposer des thématiques différentes pour expérimenter et ouvrir le champ des possibles. 
 

Public :  
Résidents Adultes de Bozouls et des communes limitrophes. Groupe mixte. 
Personnes éloignées des pratiques sportives ne pouvant pas intégrer pour quelques raisons que ce 
soient une pratique collective en club (problème physique, psychique, éloignement social) 
Personnes orientées par le CPTS : maladies chroniques, convalescence, ... 

Les personnes qui participent aux animations Sport et Santé sont souvent présentes aux autres 
animations proposées par le secteur Solidarités. 

L’information : 

Des affichettes disponibles à l’accueil et le bouche à oreille fonctionnent et de nouveaux adhérents se 
greffent à l’initiative. Nous remarquons cependant que ce sont les sorties à la journée qui fédèrent le 
plus. 

Fonctionnement : 

Ce rendez-vous hebdomadaire participe à rompent l’isolement. Nous l’avons proposé sous différentes 
thématiques : atelier de gym, randonnées de proximité et séances de natation qui se déroulent le 
vendredi matin depuis le début de l’année : 

• Gym salle polyvalente du centre social (1er étage avec ascenseur) : 10h00 à 11h00 
• Randonnée de proximité : à Bozouls où alentours (réservation d’un minibus) : 09h00 – 12h30 
• Natation : Piscine Aquavallon à Rodez : départ 10h00 – retour 12h30 

 
L’animatrice Famille est titulaire d’un diplôme d’Educateur Sportif :  

• N° carte professionnelle 01222ED0091 
 

Fréquentation : 

GYM : 9 Séances de 1 heure 

07/01 14/01 24/02 24/03 12/05 02/06 08/09 13/10 08/12 
3 4 3 3 2 4 3 3 3 

 

RANDO DE PROXIMITE : 11 séances de 2h30 chacune 
 

20/01 10/02 03/03 17/03 21/04 22/06 09/06 16/06 10/11 01/12 15/12 
- 3 5 6 4 4 6 6 3 - 4 
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PISCINE : 9 séances 2h30 (1heure dans l’eau) 
 

27/01 17/02 14/04 26/05 23/06 15/09 20/10 17/11* 22/12* 
4 6 4 5 5 5 4 - 3 

*Compte-tenu du faible taux d’inscription, les séances de piscine de novembre et décembre ont été remplacées 
par des randonnées de proximité 

 
Bilan qualitatif : 
 
Les personnes qui participent régulièrement aux ateliers gym, disent se sentir à la fois plus détendues 
et plus toniques. Elles apprécient et parlent de « bien-être » au terme de la séance. Mais les séances 
restent peu fréquentées. Aussi dès la rentrée de septembre, nous avons privilégié la randonnée  aux 
séances de gym et proposé 1 séance de gym pour 2 séances de rando.  
 
Une approche des personnes qui ont bénéficié de Sport sur ordonnance lors d’un rendez-vous 
organisé par le coordinateur de la maison de santé, révèle qu’elles, au contraire, souhaiteraient 
s’inscrire sur un programme beaucoup plus régulier d’une ou deux séances par semaine.  
 
Lors des randonnées, les participants parcourent entre 5 et 7 kilomètres sur des dénivelés modérés. 
Ces temps partagés en milieux naturels sont aussi l’occasion de transmettre des messages d’équilibre 
alimentaire, d’hygiène de vie. Les randonneurs sont ainsi invités à participer à l’intervention de la 
nutritionniste de la maison de santé dans les locaux de Cardamine le vendredi 24 novembre. Les 
personnes de plus de 60 ans étaient ensuite invitées à s’inscrire sur le programme « Icope » après les 
ateliers de dépistage et d’évaluation. 
 
La séance du 17/11 fut finalement totalement annulée pour raison météorologique : pluie, vent et 
températures basses sur le Causse Comtal. 
 
Lors des séances piscine enfin, les objectifs sont différents selon les individus : la personne qui 
appréhendait l’entrée dans l’eau l’année dernière ose à présent s’immerger totalement, les non 
nageur apprécient les jeux de ballons proposés, une personne s’invite parfois dans le grand bassin 
pour effectuer quelques longueurs. Il n’y a pas de programme dédié à la piscine. Chacun appréhende 
la session au gré de ses envies : jeux, nage, exercices d’aquagym, relaxation...  
 
Les inscriptions aux différents ateliers pourraient être plus nombreuses. D’autant que les participants 
souffrent de pathologies diverses qui les éloignent parfois pour quelques semaines des séances 
proposées laissant leur place vacante. 
 
Deux nouvelles personnes souffrant de psychopathologie (une réside à la maison d’accueil des 
Caselles) se montrent intéressées par les randonnées de proximité, nous nous interrogeons toutefois 
sur l’opportunité de leur adhésion au groupe constitué qui intègre déjà ce type de profil. L’animatrice 
famille reste seule avec le groupe et celui-ci apprécie aussi de prendre le minibus pour sillonner les 
chemins balisés des communes voisines. 
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Médiation culturelle : des animations transversales et des propositions spécifiques 
 

CULTURE ET LIEN SOCIAL 

Favoriser l'accès à la culture pour renforcer les liens sociaux. 
Encourager et accompagner un public fragile à un accès à la culture. 
Accompagner la découverte d'artistes, d'approches artistiques et de modes d'expression et 
encourager la curiosité de la découverte. 
Accompagner les échanges sur les découvertes artistiques 
Créer des liens avec l'atelier du mercredi pour expérimenter des techniques de créativité. 
Maintenir le principe intergénérationnel des sorties culturelles. 
 
Public :  
Public fragilisé, isolé, en situation de précarité, de la communauté des communes 3CLT et participant 
ou orienté vers l'espace familles, solidarités et lien social du Centre social. 
Les personnes qui participent aux animations Culture et lien social sont souvent présente aux autres 
animations proposées par le secteur Solidarités. 

L’information : 
Des affichettes disponibles à l’accueil, page « Facebook » du Centre Social 

Fonctionnement : 
Le succès des sorties culturelles précédentes, suggérées aux adhérents parfois isolés, qui sont toujours 
intéressés par des actions collectives nous a incité à poursuivre ce type d’animation. 
 
La 1ere sortie de l’année se déroulait le samedi 7 janvier 2023. Le duo Jazz Magic nous emmenait dans 
un univers un peu décalé, drôle et poétique mêlant prestidigitation et musique. Un groupe était véhiculé 
et accompagné pour la séance de 18h30, un autre groupe a également profité gratuitement grâce à 
notre partenariat avec la Communauté de Communes de la séance de 20h30 de façon autonome. 
 
Le 1er mars, notre atelier s’ouvrait plus que jamais à tous publics puisque nous nous sommes associés 
à la semaine du numérique en famille. Chacun pouvait à cette occasion, customiser sa clé USB et 
fabriquer une petite boite pour la ranger. 
 
Tous étaient également invités à nous retrouver le dimanche 13 février à la Galerie de Bozouls pour « la 
journée des alternatives » pour laquelle nous nous étions associés aux associations L’auberge 
espalionne et le Labo-d’aqui. Là, chacun pouvait tresser une éponge tawashi, un couvercle Bee wrap ou 
encore son baume à lèvres naturel. La journée s’achevait sur la projection du film « Virage vers le futur » 
promouvant les mobilités douces.  Le succès de la journée fut réel. 
 
Pour les adhérents qui fréquentent les ateliers du mercredi, nous découvrions le mercredi 22 mars 
l’exposition « RCR Architectes, Ici et ailleurs, la matière et le temps » 
 
Pour tous ceux qui gravitent autour des activités du Pôle Solidarité, nous proposions le mardi 9 mai la 
visite de Ste Eulalie sur Cernon avec le matin une descente en vélorail sur le parcours des orchidées 
avec la remontée en train touristique suivi d’un pique-nique partagé, puis de la visite guidée de la 
commanderie templière et hospitalière. 
 
Début juillet, nous invitions les usagers à la chimère et à la fantaisie en sillonnant les « Sentiers de 
l’imaginaire » de Taussac et La Croix-Barrez. C’est sous la forme de randonnées découvertes que nous 
avons pu apprécier sillonner les sentiers de l’imaginaire. Et grimper jusqu’au moulin de la Couvertoirade 
le 29 septembre et découvrir l’histoire de ce village. 
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Fréquentation : 

 

 
DATE 

 

 
TITRE 

 
NOMBRE DE PERSONNES 

 

01 : 
07/01/2023 

 
SOIREE JAZZ MAGIC 
GAGES MONTROZIER 

 
7 FEMMES  
5 AAH – 2 RETRAITEES 
ENTRE 24 ET 64 ANS 
 

02 : 
13/02/2023 

 
JOURNEE DES ALTERNATIVES A BOZOULS 

 
9 FEMMES 
2 AAH – 6 RETRAITEES 
ENTRE 24 ET 75 ANS 
 

03 : 
01/03/2023                                      

 
SEMAINE DU NUMERIQUE – France SERVICES 
 
 

 
14 FEMMES – 1 HOMME 
7 AAH – 5 RETRAITEES – 2 ACTIFS 
ENTRE 24 ET 75 ANS 
 

04 :  
22/03/2023 
 

 
RCR ARCHITECTES – MUSEE SOULAGE 
 

 
5 FEMMES 
3 AAH – 2 RETRAITEES 
ENTRE 24 ET 64 ANS 

05 : 
09/05/2023 
 

 
STE EULALIE SUR CERNON 
VELO RAIL ET COMMANDERIE TEMPLIERE 

 
13 FEMMES – 1 HOMME 
7 AAH – 6 RETRAITEES – 1 ACTIF 
ENTRE 24 ET 69 ANS 
 

06 : 
07/07/2023 

 
SENTIERS DE L’IMAGINAIRE  
TAUSSAC & LA CROIX BARREZ 

 
11 FEMMES – 1 HOMME – 3 ENFANTS 
5 AAH – 5 RETRAITEES – 2 ACTIFS 
ENTRE 2 ET 75 ANS 

07 : 
29/09/2023 

 
LA COUVERTOIRADE 

 
7 FEMMES 
1 AAH – 5 RETRAITEES – 1 ACTIF 
ENTRE 38 ET 75 ANS 

 

 

PHOTOS : 

 

SOIREE JAZZ MAGIC A GAGES

 

 

 



15 
 

 

 

JOURNEE DES ALTERNATIVES A BOZOULS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEMAINE DU NUMERIQUE -FRANCE SERVICES  

 

 

 

 

 

 

BCR ARCHITECTES – MUSEE SOULAGES 
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SAINTE EULALIE SUR CERNON VELORAIL ET COMMANDERIE TEMPLIERE : 
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SENTIERS DE L’IMAGINAIRE : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA COUVERTOIRADE : 
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D . LA BOUTIQUE SOLIDAIRE         

                                                                                                                     

Lutter contre le gaspillage en donnant une seconde vie aux vêtements. 
Permettre aux familles de diminuer leur budget habillement. 
Développer des comportements écocitoyens. 
Soutenir la démarche de "Passerelle" sur notre territoire, dans son rôle d'insertion par l'activité 
économique  
Être partenaire des filières de recyclage organisées afin de valoriser le déchet textile. 
Ventes les mercredis et jeudis matin  
 
Public :   Tous publics 

Partenaire :   Association PASSERELLE d’Espalion  

Animation Fonctionnement et Déroulé : 

La Boutique Solidaire c’est un espace ouvert à des publics diversifiés. Les bénévoles collectent les 
vêtements issus de dons, des apports spontanés, les rangent, les classent, évacuent les « indésirables » 
vers le recyclage externe (PASSERELLE), et accueillent le public aux heures d’ouverture. 
Les particuliers ou les professionnels donnent des vêtements à la boutique solidaire (dépôt possible 
aux heures d’ouverture à l’accueil du Centre Social). A travers cette démarche, ils offrent à toute 
personne la possibilité d’un lieu convivial où on peut trouver des vêtements de seconde main à prix 
très attractifs 

Un particulier, en achetant à la Boutique Solidaire, entre de plain-pied dans la démarche solidaire. Les 
sommes récoltées lors des ventes de la Boutique Solidaire sont reversées au service d’Entraide 
Alimentaire du Centre Social Bozouls afin d’acheter des denrées ou de l’équipement utile à la 
distribution (caisses de transport, chambres froides, contenants alimentaires) au profit des bénéficiaires 
du secteur.  
Depuis janvier 2023, les bénévoles trient les dons aux heures d’ouverture de la Boutique. 

Les bénévoles : 
L’équipe de bénévoles est à présent constituée de 6 personnes qui se répartissent sur les temps des 
deux ouvertures hebdomadaires. Il est à relever que les bénévoles de la boutique ont également prêté 
main forte pour la Collecte Nationale de l’Aide Alimentaire de Novembre. 

DUREE VACATION NOMBRE DE BENEVOLES TEMPS HEBDO NBR VACATION ANNUEL TOTAL TEMPS ANNUEL 

3 heures hebdo 6 18 98 1764 

     

  
HEURES BENEVOLES ANNUELLES 1764 
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Des dons de qualité : 

La mise en rayon rapide et une rotation améliorée des textiles a solutionné le problème de stockage. 
Les clients « habitués » savent trouver de nouvelles pièces chaque semaine. 

Les ventes à l’extérieur du bâtiment sont appréciées de tous.  Elles connaissent un franc succès, les 
touristes s’intéressent aussi à la démarche. Nous avons constaté des recettes en hausse sur cette période 
et nous renouvelons ces opérations estivales autant que les conditions climatiques le permettent. 
Outre l’aspect social de l’activité « Boutique solidaire », l’objectif « écoresponsable » et la filière de 
recyclage doivent être soulignés 

 

Le montant des ventes : 

Mois Janv. Fév. Mars Avril Mai Juin juil. Aout Sept Oct. Nov. Déc. 

Nb. 
Ouvertures  

8 9 10 8 8 9 8 6 6 8 8 6 

Nb.  Ventes 89 100 143 154 154 148 143 99 109 149 124 54 

Nb. Articles 269 324 468 477 411 410 479 412 332 365 324 141 

Recettes 
277.1

0 
216.4

0 
382.0

0 
454.7
0 

383.5
0 

358.8
0 

305.0
0 

291.0
0 

229.0
0 

346.5
0 

300.8
0 

137.0
0 

 

Soit 3681.80€ sur l’année, en augmentation d’environ +3.6 % par rapport à l’année précédente avec 
98 matinées d’ouvertures. 

Si nous nous référons au site https://www.ideal.fr/guide/poids-et-quantite-de-linge/, nous pouvons 
estimer à 175g le poids moyen d’un vêtement d’été, à 300g le poids moyen d’un textile d’hiver. Nos 
ventes représentent alors 

 2189 articles x 0.175 = 383,07kg pour les 6 mois « d’été » 

 1891 articles x 0.300 = 567,30kg pour les 6 mois « d’hiver » 

Soit un total de 950.37kg revalorisés par les ventes en boutique. Nous n’avons pas cette année établi 
de mesure des textiles pour les colis redirigés vers l’association Passerelle d’Espalion. Nous mettons 
cependant cette comptabilité en forme pour l’année 2024. 

 

 

 

 

 

 

https://www.ideal.fr/guide/poids-et-quantite-de-linge/
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E. L’entraide alimentaire sur notre territoire : 

Une antenne de la BANQUE ALIMENTAIRE 

 

Apporter une aide alimentaire aux personnes et aux familles qui en ont besoin dans le cadre d’un 
accompagnement des services sociaux. 

Lutter contre le gaspillage alimentaire 

S’appuyer sur le bénévolat 

Faire de l’alimentation, le 1er facteur de la prévention santé 

Assurer le lien social par l’alimentation 

Récolter gratuitement auprès des fournisseurs privés des denrées 

Répartir de façon équitable en fonction des familles 

 

Public :  
Personnes momentanément ou durablement fragilisées économiquement  

Partenaires : 

Banque Alimentaire Aveyron Lozère 
Ets Semenzin 
Intermarché Bozouls 
Le Rotary Club Rodez Espalion 
 

La distribution de l’aide alimentaire : 

 

Poids net distribué en 2023 : 15988 kg (+7% par rapport à l’année précédente) 

ANNEE QUANTITES  
 1er 

Trim. 
2emeTrim 3eme 

Trim 
4eme 
Trim 

Annuelles 

2017 1676 2752 382 2138 5448 
2018 2046 1531 835 2266 6678 
2019 2386 2735 1771 2301 9193 
2020 2949 2158 1933 2130 9170 
2021 1948 2486 2719 3541 10694 
2022 3570 4960 2113 4252 14895 
2023 4031 5142 3155 3629 15988 
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Le graphique : 

 

 

Les familles :  

68 familles différentes étaient aidées en 2023. Leur nombre fluctue en fonction des semaines. 

 

Elles se composent de 81 adultes et 45 enfants. Chez les adultes, nous comptons 47 femmes pour 34 
hommes. 

 

Les familles résident sur différentes communes. Elles se répartissent comme suit : 

Ville Nombre  Ville Nombre 
Bozouls 33  Laissac Séverac 1 
Campuac 4  Le Nayrac 1 
Espalion 5  Montrozier 12 
Gabriac 2  Rodelle 4 
Golinhac 1  St Chély Aubrac 1 
La Loubière 2  Villecomtal 1 
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Les distributions : 

 1ER TRIM 2Eme TRIM 3ème TRIM 4Eme TRIM  
MOIS 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12  
NOMBRE DE 
DISTRIBUTION 5 3 5 4 5 4 4 4 3 5 4 3 49 

 

Nous avons effectué 1 distribution supplémentaire en août par rapport aux années précédentes, soit 
au total 49 mercredis ; Les distributions sont hebdomadaires.  Elles n’ont pas lieu durant les 2 
semaines de fermetures annuelles du Centre Social en août et en décembre. 

 

 1ER TRIM 2Eme TRIM 3ème TRIM 4Eme TRIM  
MOIS 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12  
NOMBRE DE 
COLIS 123 74 118 99 136 102 104 96 57 122 101 80 1212 

 

Au cours de ces distributions, 1212 colis ont été distribués, soit 135 de plus qu’en 2022. 

 

Le nombre de famille est stable alors que le nombre de colis distribué est en augmentation. La 
journée de distribution supplémentaire du mois d’août a généré une augmentation de 19 colis, nous 
pouvons donc en déduire que les familles restent bénéficiaires sur une plus longue période (116 
colis). 

Le poids moyen d’un colis reste malgré tout relativement stable. Il est passé de 13.83 kg en 2022 à 
13.19 kg en 2023. 

Depuis le mois de janvier 2023, nous remettons lors de la 1ere distribution du mois une fiche 
d’épicerie à chacune des familles inscrites sur la période. Nous demandons à cocher les denrées 
qu’elle souhaiterait recevoir et de nous remettre ce document la semaine suivante. Ainsi lors de la 
3eme distribution du mois, en fonction de nos stocks, nous distribuons en plus des produits frais de 
ramasse, les produits d’épicerie au plus près des besoins des usagers. 

Les bénévoles : 

C’est toujours une équipe de 7 bénévoles qui œuvrent à la ramasse des produits et la constitution des 
colis. Chaque mardi, Bernard et Alain « montent » vers les entrepôts de la BANQUE ALIMENTAIRE 
Aveyron Lozère pour récupérer une ramasse de produits frais et les éventuelles commandes 
complémentaires. Nous n’avons pas eu de candidature Service National Universel comme c’était le cas 
en 2022, pour passer le relai fin août.  Cependant 3 stagiaires de BTS Economie Sociale et Familiale ont, 
durant leur période de stage prêté mains fortes à l’équipe. 

Le mercredi dès 8h00, Evelyne, Elisabeth, Hélène, Aljia et Yves se mobilisent pour récupérer les denrées 
chez nos partenaires de proximité (Semenzin, Intermarché) ; réalisent les colis en fonction du nombre 
de familles bénéficiaires et de la composition de chacune. 

Les quantités reçues et distribuées sont enregistrées sur le logiciel TICADI de la Banque Alimentaire.  

Les bénéficiaires sont invités chaque mercredi par message à venir retirer leur colis à partir de 11h00 
au Centre Social.  
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La Banque Alimentaire Aveyron-Lozère – Convention : 

Le 29 novembre, Messieurs BENECH et BONY, visitaient nos locaux de stockage et de distribution, 
constatant ainsi la rigueur et le soin apportés à la confection des colis, à l’accueil des bénéficiaires par 
chaque bénévole et la professionnelle.  Ce rendez-vous était également consacré à la lecture et la 
signature de la nouvelle convention entre l’organisme national et notre association. 

Quand Noël se profile à l’horizon : Les cadeaux du cœur : 

Pour la 4ème année, nous organisions un Noël Solidaire. Au fil de l’année, les bénévoles de la boutique 
réservaient les petits objets, les jeux, les vêtements chauds écharpes, bonnets, ... donnés par les 
usagers… les bénévoles participent également en faisant un don , et avec les deux  stagiaires ont 
ensuite réparti ces dons dans les paquets cadeaux pour chacun des bénéficiaires.  

Une généreuse donatrice de Bozouls qui souhaite conserver l’anonymat a offert un cadeau neuf à 
tous les enfants inscrits pour la dernière distribution de l’année. Ainsi tous ont pu trouver une belle 
surprise au pied du sapin. 

Une équipe de bénévoles en renfort, c’est du temps libéré pour la salariée et donc : 

- Des conditions de redistribution adaptées  
- Un accompagnement global des familles (coordination des services sociaux du département, 

de l’Espace Emploi Formation et du Centre social) 
- Organiser le partenariat avec le Rotary Club Rodez pour le week-end de collecte nationale 
- L’accès à l’aide alimentaire s’avère être une « porte d’entrée » pour un accompagnement plus 

global des familles. Il permet de proposer de participer aux ateliers collectifs, ou encore 
d’orienter vers France Services ou l’Espace Emploi Formation.  

- Veiller à la permanence de la qualité d’accueil et d’écoute des familles 
- S’assurer d’une qualité et d’une quantité constante des dons des entreprises pour assurer la 

pérennité des distributions  
-  

Montant de la participation financière à la Banque Alimentaire Aveyron Lozère : 

Désignation Montant 
Cotisation 152.45 
Produits livrés hors FEAD et Conseil 
Régional 

3169.25 

Participation solidarité 2024 640.00 
Total 3961.70 

 

 

DUREE VACATION NOMBRE DE BENEVOLES TEMPS HEBDO NBR VACATION ANNUEL TOTAL TEMSP ANNUEL

RAMASSE 3 2 6 49 294

COLLECTE NATIONALE 20 2 0 1 40

DISTRIBUTION 4,5 5 22,5 49 1102,5

1436,5HEURES BENEVOLES ANNUELLES
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2) Animations et accompagnement de la parentalité : 

 

Formalisation d’espaces et de propositions pour les parents du territoire dans le but de : 
- Créer du lien entre parents 
- S’enrichir au contact des autres 
- Rompre la solitude de certains parents 
- Nourrir la confiance parentale 
- Encourager et valoriser la relation parent-enfant 

 
A. Papotine et café : un espace, un temps de discussion, d’échanges entre parents animé 

par l’animatrice parentalité ou par un intervenant extérieur...  
 

Au programme de 2023 :  
 

o Un groupe d’expression « être ou devenir parent » co-animé avec une infirmière-
puéricultrice de la PMI du Service Départemental.  
Ce temps est pensé comme une « permanence » proposée aux familles du territoire 
qui souhaitent échanger de façon ponctuelle ou récurrente avec les professionnelles 
et/ou les autres parents présents. 
3 séances ont été proposées et ont touchées en tout 1 future maman, 5 mamans, 1 
papa. D’un commun accord, il a été convenu avec la PMI de reconduire ce partenariat 
courant 2025 à hauteur d’une fois par mois. 

 
o Sensibilisation aux gestes de 1ers secours spécifiques pour les 0-2 ans, animée 

par une bénévole de la Croix-Rouge 
Atelier ouvert aux futurs-parents, parents, grands-parents. 
Il a été annulé du fait de la bénévole et reporté à Février 2024 (et a bien eut lieu). 

 
o Atelier « En voiture Simone » au sujet des précautions et dangers lors des trajets en 

voiture avec de jeunes enfants, et aide dans le choix du siège auto. 
Atelier annulé car pas d’inscription. Pas reconduit. 
 

o Les Valises de Papotine :  
Le concept est simple. Nous avons eu l’idée de créer des valises à thèmes à destination 
des familles dans le but d’accompagner leur enfant dans leurs aventures émotionnelles 
(le sommeil, les émotions de l’enfant, l’arrivée d’un autre enfant au sein d’une famille, 
la sensibilisation à l’écologie, etc) avec, à l’intérieur différentes façon d’aborder ses 
thèmes : livres pour enfants, livres/ articles pour adultes, comptines, coloriages, idées 
d’activités, etc. Ces valises sont empruntables par les familles chez elles afin de tester le 
contenu. Un échange est possible avec l’animatrice lorsque la famille le souhaite. 
A ce jour, 4 valises pour les 4 saisons sont finalisées et prêtes à l’emploi. Les autres 
thèmes sont encore en construction et devraient être prêts pour 2024. 

 
B. Papotine et popcorn : c’est aborder la parentalité sous une forme différente, parfois 

amusante, questionnante mais sans jugement ... des artistes s’y sont essayés et de nombreuses 
compagnies proposent un moment d’humour autour de ce thème.  
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La compagnie de théâtre « Happy la compagnie » apporte un regard sur les pères à travers 
des séquences de la vie quotidienne....  humour, dérision, justesse du propos pour ces deux 
papas comédiens. 
 
Un peu plus de soixante personnes sont venus le mardi 21 novembre les écouter. Les rires et 
applaudissements nous conforte dans cette approche bienveillante, réaliste et sans pression 
de la parentalité.  
 

C. Le laboratoire de l’éveil : des temps pour les parents avec leur enfant pour découvrir, faire 
ensemble, expérimenter... 
Il s’agit de proposer une bulle, un espace ressource pour les parents et leurs enfants où l'on 
crée différents environnements de partage, d'échanges à travers de nouvelles expériences. 
Ces expériences, en apportant bien-être et détente, tendent à libérer la parole, entretenir la 
relation ou apaiser les tensions qu’il pourrait y voir dans celle-ci. 
 

o La bOugeOtte : atelier de motricité libre où l’enfant est autonome pour explorer ses 
capacités et ses limites, pour expérimenter à son rythme, sous le regard sécurisant de 
son ou ses parent(s). Ce temps a lieu 1 lundi sur 2, hors vacances scolaires. 
En 2023 : 18 ateliers ont été proposés / 10 familles différentes ont participé de façon 
régulière. 11 parents et 10 enfants. 
 

o Les bains sonores : expérience sensorielle et interactive à part entière, une bulle de 
tendresse et de poésie. L'intervenante propose un environnement sonore et tactile 
grâce à de nombreux objets et instruments et les déroule au fil d'une histoire qu'elle 
nous raconte tout au long de la séance. 
3 séances ont été proposées et ont réuni 11 familles différentes.  
 

o Un moment à l’écoute du Kamishibai : 
Le kamishibaï ou « théâtre d'images » est une technique de contage d'histoire qui vient 
du Japon. C'est une façon de mettre en scène un livre, à la manière d'un petit théâtre.  
2 séances ont été proposées et ont réuni 4 familles différentes.  

 
 
 

D. La Papotine : préparation du projet LAEP Lieu d’Accueil Enfant-Parent 
 

Les objectifs du LAEP: 
- Créer un espace convivial, sécurisé et adapté aux jeunes enfants et leur(s) parents(s). C’est un 

lieu d’écoute et de dialogue. 
- Proposer un lieu d’épanouissement, de développement, d’éveil, de socialisation et 

d’autonomie en dehors de la maison. 
- Accompagner les 1ères séparations, essentielles au bon développement de l’enfant, sous l’œil 

observateur du parent jamais très loin. 
- Favoriser de nouvelles situations relationnelles grâce aux différents espaces de jeux. 
- Être un lieu ressource et d’orientation pour les familles. 
- Prévenir ou rompre l’isolement des familles par le partage d’expériences. 
- Renforcer la confiance des parents en eux. 
- Respecter l’anonymat / la discrétion de chacun. 

 
Le LAEP Papotine est prévu pour accueillir les enfants de 0 à 4 ans. L’écart d’âge est ainsi limité afin de 
ne pas trop effrayer les non-marcheurs avec l’aisance corporelle des plus grands dans les limites de 
l’espace dont nous disposons. 
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Les parents, grands-parents, accompagnés de jeunes enfants, ainsi que les futurs-parents, y sont les 
bienvenus. 

Le LAEP a prévu d’ouvrir ses portes le mardi 16 janvier 2024 dans les locaux de Cardamine. Il sera 
ouvert les mardis des semaines scolaires de 9H30 à 12H. 

C’est sur les derniers mois de l’année que nous avons :  

- Travaillé sur le dossier pour une présentation au CA de la CAF afin d’obtenir l’agrément LAEP 
et les subventions attribuées pour le démarrage. 

- Mis en place une équipe d’accueillante afin de constituer un binôme : l’animatrice parentalité 
sera accompagnée à chaque séance par l’une des deux prestataires « recrutées ». 

- Commandés du mobilier et des jouets adaptés aux tout-petits pour renforcer la convivialité du 
lieu et permettre une variété de proposition dans les jeux. 

 
 
Une mise en route du poste très progressive : 
 

- De janvier à Juillet 2023, le temps de travail de l’animatrice parentalité était de 7h par semaine, 
soit 1 journée par semaine. A partir de Juillet, le temps de travail pour développer le poste 
s’est élevé à 14h, soit 2 jours par semaine. Ce qui a permis, petit à petit, de développer 
davantage le poste et surtout de commencer à trouver un rythme. 

- C’est aussi un temps qui a permis de formaliser les différents types d’interventions autour du 
mot « papotine » et créer un repère pour les parents. 

- Toutes les actions parentalité sont installées dans la salle des petits de l’espace Cardamine. 
Trouver nos marques et notre place dans ce nouveau lieu a été possible grâce à une étroite 
collaboration avec l’équipe de l’ALSH. 

- Une réunion à la Maison de Santé de Bozouls, réunissant les professionnels exerçant dans ces 
locaux, est prévue courant Mars afin de faire connaître nos actions parentalité et ainsi de 
présenter ce qu’est un LAEP et en quoi il s’agit d’un réel équipement de prévention. Un 
partenariat de proximité important tant en termes de relais d’information que de co-
construction d’actions. 
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3) Une coordination enfance jeunesse 
Quatre sites d’interventions sur la Communauté des communes 3 CLT: 
 

 

 

Au Pôle Enfance Jeunesse : 

Un Accueil de Loisirs Péri & Extrascolaire à Bozouls : « Baba o’ 
Mômes »  

Un Public accueilli ….  
 

 A partir de 3 ans, des enfants de toutes les catégories sociales, du village et des alentours. 
 

Capacité d’accueil - Agrément de 95 places - 

Accueil Maternel  
Enfants de moins de 6 ans 

 Accueil possible de  
38 enfants 

Accueil Primaire  
Enfants de plus de 6 ans  

 Environ 57 enfants  
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Accueilli …. Par qui ?   

Par l’équipe d’animation du pôle jeunesse … 

• 1 Coordonnatrice, responsable du pôle : BAFA – BEATEP – DEJEPS – Isabelle AYRAL 
• 2 Responsables adjoint : BAFA – BPJEPS Arnaud MIQUEL et Guylaine COURTIAL  
• 7 Animateurs permanents : CAP Petite Enfance - BAFA – BPJEPS : Maxence PAGES, Coralie 

TEYSSEDRE, Elodie FRIZOT , Guylaine COURTIAL,  Léana DESRAY, Hélène SERVAT, Jessica 
ENJALBERT, Céline ARNAUD. 

• 1 Agent Entretien accompagnant les enfants sur le temps méridien. 
• Ponctuellement, des stagiaires CAP Petite enfance / BAFA / BPJEPS / Découverte des métiers de 

l’animation etc… 
 

Des intervenants ponctuels et des partenaires locaux : 
• Des intervenants extérieurs qualifiés pour des animations spécifiques (prestataires) 
• Des associations locales pour de la découverte (sportives/ culturelles etc..) 
• Des partenariats renouvelables ou pérennes (médiathèque / FOL …) 

 

Accueilli …. Comment ?   

 

 En toute sécurité,  

avec un taux d’encadrement adapté aux activités …. 
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Accueilli …. Où ?  

Dans les locaux de Cardamine mais pas que … 

 

 

Les enfants sont accueillis dans les locaux Espace Multi-services CARDAMINE 54 Rue Henri 
Camviel 12340 Bozouls.  
3 salles d’activités affectées en fonction des âges, une salle de sieste, un espace extérieur, un préau et 
un patio, une salle de restauration pour les temps méridien aménageable en salle d’activité 
supplémentaire le cas échéant.  
Mais aussi des aménagements et espaces publics communaux tels que la salle des fêtes, le Parc Layrac, 
le City Parc, le Gymnase Communautaire, le Dojo etc…. 
 

 

Accueilli …. Quand ?  
Les périodes & les horaires d’accueil … 

 

Pendant les petites vacances et les vacances d’été, tous les mercredis de l’année scolaire en cours. 

Fermeture 1 semaine en période estivale (semaine 33) et 1 semaine à Noël (selon calendrier). 

L’Accueil de loisirs est ouvert de 7h30 à 18h30 et fonctionne de la manière suivante : 
• Accueil du matin : de 7h30 à 9h00 (Arrivée échelonnée) 
• Pause méridienne : de 12h à 13h15 Période scolaire  
• Pause méridienne : 11h30 -12h30 & 12h30 -13h30 Période de vacances  
• Accueil du soir : de 17h30 à 18h30 (Départ échelonné) 

 

Accueilli …. Pourquoi ?  
Les objectifs pédagogiques et leur finalité… 

 

Proposer un moyen de garde éducatif et ludique aux enfants du territoire, les accompagner dans le 
cadre de l’accueil de loisirs avec une démarche éducative : 
 

• Accueillir tous les enfants sans discrimination et être garant de leur sécurité. 
• Proposer des activités ludiques d’éveil, de découverte, d’expérimentation… pour que les temps 

de vie passés à l’ALSH favorisent les développements de l’enfant dans le respect des rythmes et 
des individus.  

• Mettre en place un accueil spécifique pour les moins de 6 ans permettant de respecter leurs 
propres rythmes. 
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Accueilli …. Et on fait quoi ?  

Pleins d’activités de découverte comme… 
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Accueilli …. Avec quel soutien ?  

Les partenaires sont nombreux … 
 

 

 

Accueilli …. En nombre ?  
Les chiffres parlent … 

 

En 2023 :  261 familles et 381 enfants inscrits, soit 49 961 H pour 99 journées d’ouvertures, 11H 
d’amplitude horaire. 
En 2022 : 261 familles et 389 enfants inscrits, soit 47 158 heures pour 103 journées d’ouverture. 
En 2021 : 213 familles et 321 enfants inscrits :  
Soit 38 185.50 heures pour 98 journées d’accueil, dont 11 journées d’accueil d’urgence suite à la crise 
sanitaire (1 mercredi & 10 jours vacances de Printemps) 

 

 
On peut constater que le nombre de familles est stable, il y a un peu moins d’enfant mais le nombre 
d’heure est plus élevé malgré un nombre de jours d’ouverture plus bas ! 

Origine des 261 familles inscrites, soit 381 enfants : 

Bozouls : 234 enfants 
Soit  61   % 

Autres communes : 147 enfants 
Soit   39 % 

Lioujas :      5 Palmas :2 Onet le Château : 2 
Rodelle :    58 Cruéjouls : 3 Mouret : 2 
Gabriac :    28 Muret le Château :4 Salles la Source :    4           
Campuac : 4 Espalion : 5 Sébrazac : 6 
Golinhac :   1 Lassouts : 8 Condom : 1 
Juvignac : 1 Bessuéjouls : 1 Autres : 12  

 

 

 

Nbre de familles inscrites : 261

Nbre d'enfants inscrits : 381

j/enf heures j/enf heures j/enf heures

MERCREDIS 189 37 806,5 7361,50 839,0 7720,00 1645,5 15081,50 44,47

VAC. HIVER 200 10 214,0 1712,00 454,0 3632,00 668,0 5344,00 66,80

VAC. PRINTEMPS 179 9 228,0 1824,00 350,5 2804,00 578,5 4628,00 64,28

VAC. JUILLET 15 441,5 3532,00 727,0 5816,00 1168,5 9348,00 77,90

VAC. AOUT 19 446,0 3568,00 784,0 6272,00 1230,0 9840,00 64,74

MINI CAMP ÉTÉ 20 16,0 160,00 48,0 480,00 64,0 640,00 10,67

VAC. TOUSSAINT 175 9 235,5 1884,00 399,5 3196,00 635,0 5080,00 70,56

VAC. NOEL 0 0,0 0,00

TOTAL 99 2387,5 20041,5 3602,0 29920,0 5989,5 49961,50 60,50

Moins de 6 ans TotalPlus de 6 ans

275

Nbr enf 

inscrits
Nbr jrs

moy 

enf/jr
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Un Accueil de Loisirs Péri & Extrascolaire à Lioujas :  

« Les Diablotins »  

Un Public accueilli ….  

 

 A partir de 3 ans, des enfants de toutes les catégories sociales, du village et des alentours. 
 

Capacité d’accueil - Agrément de 60 places - 

Accueil Maternel  
Enfants de moins de 6 ans 

 Accueil possible de  
20 enfants 

Accueil Primaire  
Enfants de plus de 6 ans  

 
40 enfants 

 

Accueilli …. Où ?  

Dans les locaux de l’école Publique  … 

 

Les enfants sont accueillis dans les locaux de la garderie de l’école Salle des Castelets.  
1 salle d’activité commune à tous, une salle de sieste, un espace extérieur :la cour de l’école avec préau.  
Mais aussi des aménagements et espaces publics communaux tels le parc de jeux, la Devèze etc…. 
 

 

 

Accueilli …. Quand ?  

Les périodes & les horaires d’accueil … 
 

Ouverture toutes les premières semaines des petites vacances et en Juillet les vacances d’été, plus la 
dernière semaine d’Août (avant la rentrée scolaire). Fermeture 3 semaines en période estivale et 
toute la période des vacances de Noël. 

Ouvert tous les mercredis de l’année scolaire en cours.  
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L’Accueil de loisirs est ouvert de 7h30 à 18h30 et fonctionne de la manière suivante : 
• Accueil du matin : de 7h30 à 9h00 (Arrivée échelonnée) 
• Pause méridienne : de 12h15 à 13h00 (repas tiré du sac) 
• Accueil du soir : de 17h00 à 18h30 (Départ échelonné) 

 

Accueilli …. Pourquoi ?  

Les objectifs pédagogiques et leur finalité… 
 
Proposer un moyen de garde éducatif et ludique aux enfants du territoire, les accompagner dans le cadre de 
l’accueil de loisirs avec une démarche éducative : 
 

 Être un lieu d’éveil social - culturel - éducatif pour tous les enfants du territoire, 
respectueux de leur rythme biologique  

                                          

  Développer des animations variées permettant à l’enfant de découvrir, de pratiquer des activités  
dans un environnement favorisant son épanouissement 

  

  Être au cœur du territoire en utilisant les ressources géographiques et humaines locales 
  

 Proposer aux familles un accueil organisé et adapté aux rythmes professionnels des parents  
 Favoriser et développer un encadrement d’animateurs formés 

  
 

 

Accueilli …. Comment ?  

Les modalités d’accueil sont ainsi définies… 
 

L’accueil de loisirs est ouvert aux enfants à partir de 3 ans avec la possibilité de faire la sieste. 
Les enfants peuvent venir en demi-journée ou journée selon les souhaits des familles.  
Le repas est apporté en sac isotherme par les parents et sera conservé dans un réfrigérateur jusqu’à sa 
consommation (Prévoir les couverts. Possibilité de faire chauffer au micro-onde). 
Les activités sont encadrées par des animateurs diplômés ou stagiaires, titulaire du brevet d’aptitude aux 
fonctions d’animateur ou CAP petite enfance. 
Certaines activités ont un nombre de places limitées et peuvent être annulées en fonction des conditions 
climatiques ou autre. 
 
Le dossier d’admission est composé de :  
Une fiche de renseignement détaillée valable une année    
Un justificatif du Quotient Familial (dans le cadre de la tarification modulée).                               
Copie de l’attestation d’assurance responsabilité civile et extra-scolaire      
  

Viennent en déduction : Les pass accueil de la Caisse d’Allocations Familiales et de la Mutualité Sociale Agricole.   
Les participations des Comités d’Entreprises.  / Les chèques vacances et les Cesu. 
  

Les factures sont établies mensuellement par le service comptable du Centre Social et d’initiatives Bozouls CLT.  
Et consultable sur l’Espace Famille avec l’affichage du solde en temps réel. 
 
 
 
Inscriptions & Réservations & Annulations & Délais  

Depuis l’été 2023 nous proposons un accueil numérique avec un compte personnel en gestion directe 
pour chaque famille nommé « Espace Famille ».  

Toutes les demandes (inscriptions—réservations—annulations) se font sur le portail. Il est nécessaire de 
consulter régulièrement le planning pour vérifier la validation des demandes ! 
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Les délais : Plus d’Inscription possible à partir de l’avant-veille midi ! Facturation à 75 % : Si l’annulation 
intervient l’avant-veille après 12h, durant les heures d’ouverture du service 
  

Annulation l’avant-veille 12h soit 1 
jour et demi avant : 
pas de facturation 

Annulation de  l’avant-veille midi 12h 01 au 
Jour de la réservation : 

facturé à 75 %   

 

A compter de septembre 2023 à la demande de la Commune de Lioujas, deux tarifs différents s’appliquent en 
fonction du lieu de résidence : Commune & Hors Commune.  
  
Accueilli …. Et on fait quoi ?  

Pleins d’activités … 

 

 

Avec des soutiens institutionnels          

        

 

  

            

Accueilli …. En nombre ?  

Les chiffres et les données… 
 
 
En 2023 : 10 996.50 Heures – 91 enfants inscrits soit 62 familles 
En 2022 : 9954 Heures – 81 enfants inscrits soit 61 familles 
En 2021 : 9538.50 heures, 78 enfants inscrits, soit 54 familles, dont 7 journées d’accueil d’urgence suite 
à la crise sanitaire (1 mercredi & 5 jours vacances de Printemps) 
En 2020 : 8359.00 heures, 84 enfants inscrits, soit 64 familles , 19 journées fermées suite à la crise 
sanitaire – mercredis & vacances de printemps- 
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On peut constater que le nombre de familles est quasiment identique à l’année précédente mais  il y 
a un plus d’enfants et le nombre d’heure est plus élevé ! 

 

Origine des 62 familles inscrites, soit 91 enfants : 

Origine des 62 familles : 

alsh  Lioujas Nbre 

Salle la source 1 

Montrozier 1 

Rodelle 7 

Onet le Château  1 

Flavin 1 

Hors Commune   11 

Lioujas - La Loubière 51 
 

 

Et pendant l’été 2023…. 

Des séjours pour tous ! 

Pendant toute  la période de la crise sanitaire l’ensemble des projets de Mini Camps ont été 
suspendus  et les séjours que nous avions programmés et organisés sont devenus caduques ! 

C’est avec une grande satisfaction qu’en 2023 nous avons relancé la machine…………….  

Nbre de familles inscrites : 62

Nbre d'enfants inscrits : 91

j/enf heures j/enf heures j/enf heures

MERCREDIS 55 37 237,0 2150,00 260,5 2446,50 497,5 4596,50 13,45

VAC. HIVER 32 5 37,0 296,00 30,5 244,00 67,5 540,00 13,50

VAC. PRINTEMPS 40 5 52,0 416,00 55,0 440,00 107,0 856,00 21,40

VAC. JUILLET 15 166,0 1328,00 123,5 988,00 289,5 2316,00 19,30

VAC. AOUT 9 104,5 836,00 85,0 680,00 189,5 1516,00 21,06

VAC. TOUSSAINT 35 5 59,5 476,00 49,5 396,00 109,0 872,00 21,80

VAC. NOEL 0,0 0,00

TOTAL 76 656,0 5502,00 604,0 5194,50 1260,0 10696,50 16,58

63

moy 

enf/jr

Moins de 6 ans Plus de 6 ans TotalNbr enf 

inscrits
Nbr jrs
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4 mini camps ont donc été préparés, ceci afin de couvrir l’ensemble des groupes et tranches d’âges de 
l’Accueil de Loisirs. 

En commençants par les P’tit Choux (3-5 ans) à qui nous avons offert deux jours d’activités et une nuit 
en collectivité ! 

 

 

Encadrés par 2 animateurs (Guylaine / Rudy)  

les enfants qui ont participé à cette expérience  

se sont follement amusés et ont été ravis . 

Nombre d’enfants : 8 dont 3 filles et 5 garçons ! 

A RENOUVELER ! 

Et voici …..en image …. 
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Pour le groupe des Choc Ados (9 ans et +) nous avons proposé un Mini Séjour de 4 jours et 3 nuits en 
camping avec pour environnement les Gorges du Tarn …  Le thème « sport nature » était central et 
des activités phares comme le Canoé Kayac et l’Accrobranche ont été fort appréciés .. 

 

 

Encadré par 2 animateurs 
(Guylaine / Maxence ) 

Cette aventure a permis aux 
enfants présents de 

s’autonomiser et de vivre une 
expérience loin du confort 

quotidien. 

Nombre d’enfants : 12 dont 5 
filles et 7 garçons ! 

QUEL PLAISIR ! 
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Et voici …..en image …. 

 

 

 

 

Mais aussi….. 

 

Les 2 autres propositions n’ont pas pu être maintenue 
car le nombre de réservations n’a pas été suffisant. Les 

Coo’ Kids (6-8 ans) qui devaient aller à Najac pour 3 
jours et 2 nuits et le groupe2jeunes (12-17 ans) au Cap 

d’Agde pour une semaine sont donc resté à quai …. 

Le bilan est donc un peu mitigé car seulement 50% des 
Mini Séjours ont eu lieu !  

Toutefois pour une reprise et selon les retours des 
familles et des enfants …. « Il faut continuer « …. 
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 Bilan 2023 Groupe2Jeunes        

 

De Janvier à Septembre2023 nous avons fonctionné avec un seul groupe qui comprenait la tranche 
d’âge 12/ 17 ans comme lors de la mise en place du projet en 2021-22. 

La salle (Espace Cardamine salle Terra Cota) était ouverte avec un animateur en poste tous les 
vendredis soir de 19h30 à 22h30 avec des activités choisies par le groupe présent au moment de la 
soirée, mais aussi des instants de discussion, d’échanges entre jeunes et animateur (relation de 
confiance) 

Ouverture de la sale en Janvier / Février (8 soirées) 

Janvier 2023 : 06/01 9 jeunes - 13/01 8 jeunes - 20/01 7 jeunes - 27/01 8 jeunes   

Février 2023 : 03/02 8 jeunes – 10/02 6 jeunes – 17/02 10 jeunes – 24/02 6 jeunes  

Activités proposées le Samedi soir en Janvier / Février  

Samedi 07/01 Bowling 7 jeunes présents  

Samedi 04/02 Bubble Foot : annulé faute de participants 

Bilan de cette période   / 12 jeunes différents ont participé 

Constat : c’est toujours les mêmes jeunes qui sont en groupe constitué et qui apprécient le concept et 
l’organisation de cette nouvelle offre !  

Nous observons que d’autres jeunes ne franchissent pas la porte du fait peut-être qu’il y a un groupe 
déjà constitué et il est parfois difficile de l’intégrer. 

 

Ouverture de la sale en Mars / Avril r (8 soirées) 

Mars 2023 : 03/03 7 jeunes – 10/03 6 jeunes – 17/03 6 jeunes – 24/03 9 jeunes   

Avril 2023 : 07/04 9 jeunes – 14/04 4 jeunes – 21/04 6 jeunes – 28/04 0 jeune  

Activités proposées le Samedi soir en Janvier / Février  

Samedi 04/03 Karaoké annulé 0 jeune  

Samedi 01/04 Cross Fit annulé 0 jeune 

Activités proposées Vacances d’Hiver 28/02 Multi Sport 5 jeunes – 01/03 Zik Park Albi 8 jeunes  

Bilan de cette période   / 16 jeunes différents ont participé 

Les observations sont identiques que la période précédente. 

 

Ouverture de la salle en Mai / Juin (6 soirées) 

Mai 2023 : 12/05 ? jeunes – 26/05 pas d’ouverture animateur absent    
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Juin 2023 : 09/06 10 jeunes – 16/06 12 jeunes – 23/06 15 jeunes – 30/06 13 jeunes  

Aucune activité proposée le samedi durant ces 2 mois   

Activités proposées Vacances de Printemps 02/05 Multi VVT – 05/05 Piscine (toutes annulées car le 
nombre d’inscrit était insuffisant ! 

Bilan de cette période   / 16 jeunes différents ont participé 

Constat : au mois du Juin lorsque la période scolaire des collégiens est terminée le nombre de 
participants est beaucoup plus élevé, il faut tenir compte de ce paramètre à l’avenir. 

Eté 2023 

Nous avons proposé un séjour de 5 jours et 4 nuits au Cap d’Agde du 24 au 28 juillet. Deux 
ados seulement inscrits nous avons dû annuler. 

  

Le coût initial de 450 euros, réduit ensuite, a peut-être été un frein aux réservations mais les 
différents temps de vacances familiales pour chaque jeune le sont aussi.  

Une action de solidarité pour récolter des fonds pour diminuer le coût du séjour. 

 

Une dizaine de jeunes présents tout au long du semestre se sont mobilisé pour tenir un stand 
lors de la brocante du foot. Ils se sont organisés pour faire un grand affichage et vendre des crêpes, 
pour un gain de 290 € pour financer une partie du mini camp. L’AOB Foot a donné l’emplacement 
gratuitement. 

Malgré le projet de ces jeunes  très ambitionnant d’être acteur de leurs projets le camp n’a pas pu être 
maintenu ! 
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Bilan, quantitatif sur le premier semestre 2023 

Nombre d’ouverture de la salle les vendredis soir : 22 soirées soit 66 heures 
d’accompagnement en présentiel 

 Nombre d’individus différents ayant participé : 17 jeunes  

 

Pour le second semestre nous avons proposé un nouveau fonctionnement à mettre en place dès la 
rentrée de septembre 2023.  

Il semble opportun de scinder ce groupe d’âge, beaucoup trop large, en 2 groupes distincts, ce qui 
donne 1 groupe de 12-14 ans et un second de 15-17 ans. Cette organisation doit permettre une 
aisance à venir pour les plus jeunes qui n’ont pas pu intégrer l’ancien modèle par « peur ». 

Nous pensons pouvoir toucher plus de préados en les motivant aux sorties du groupe de l’ALSH Choc 
Ados. Une réunion d’information aux familles et leurs enfants est programmée pour expliquer le 
nouveau concept à venir.  

  Réunion le Vendredi 30 Juin avec 6-8 familles présentes accompagnés de leurs enfants. Suite 
à la rencontre une programmation de quelques dates au cours de l’été pour les 12-14 ans a été mise 
en place. Pour autant aucune de ces activités n’a eu le succès escompté.  

Analyse : que les propositions étaient trop tardives pour une mobilisation de ce nouveau 
groupe. 

 

A compter du Septembre 2023 deux groupes à part entière 12-14 et 15-17 ans avec une 
alternance de l’espace Jeune (salle cardamine) à raison 1x/mois pour chacun des groupe les vendredis 
soir. 

Ouverture de la salle pour les 15-17 ans  

Septembre 2023 : 29/09  8 jeunes  

Octobre 2023 : 27/10 :   0 jeune  

Novembre 2023 :  4 jeunes  

Décembre 2023 Soirée Raclette le 29/12  9 jeunes présents  
 

Bilan, quantitatif sur le deuxième semestre 2023 du groupe 15/17 ans 

Nombre de participants différents : 8 jeunes 

Nombre d’ouverture de la salle les vendredis soir : 4 soirées soit 12 heures d’accompagnement en 
présentiel 

Toujours les mêmes jeunes qui nous suivent depuis le début du projet (Juillet 2021) ! 

Ouverture de la salle pour les 12-14 ans  

Octobre 2023 : 06/10   11 jeunes  

Novembre 2023 : 03/11   1 jeune 

Décembre 2023 01/12  7 jeunes  
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Activités proposées le Samedi soir  

Samedi 28/10 Bowling 9 jeunes  

Activités proposées en journée aux Vacances de Toussaint 24/10 Party Game  0 jeune – 30/10 Valises 
Interactives 1 jeune (redirigé avec les Choc de l’ALSH). 

 

Bilan, quantitatif sur le deuxième semestre 2023 du groupe 12/14 ans  

Nombre de participants différents: 21 jeunes 

Nombre d’ouverture de la salle les vendredis soir : 3 soirées soit 9 heures d’accompagnement 
en présentiel 

 

En 2024 cette soirée a regroupé 11 jeunes 
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Accueils de loisirs Périscolaire déclarés 
 

A Bezonnes Commune Rodelle et à Gabriac 
 
 
 
Objectifs généraux : 
  
* Favoriser le développement de l’autonomie de l’enfant, dans le respect des besoins et des 
caractéristiques de chaque âge (capacité d’initiatives, besoin d’activité ou de repos, de créativité, prise 
de responsabilités...).  
* Respecter le rythme de chaque enfant.  
* Faire le lien avec l’équipe pédagogique du groupe scolaire  
* Développer le goût de l’enfant en l’amenant à goûter à tous les plats, lui permettant ainsi de 
découvrir différentes saveurs dans un esprit respectueux et en ne forçant pas l’enfant à manger.  
* Amener l’enfant à découvrir des pratiques variées  
* Favoriser l’ouverture des activités en incitant la mixité fille/garçon.  
* Favoriser la tolérance, l’expression de la solidarité et la reconnaissance de la diversité.  
* Permettre à l’enfant de développer son esprit critique, de faire des choix.  
* Mettre en place une relation de confiance entre l’enfant, les parents et l’équipe d’animation.  
*Permettre aux familles de concilier vie professionnelle et vie familiale.  
 
 

Objectifs opérationnels 
• Instaurer des règles de vie afin d’apprendre à mieux vivre en collectivité, et apporter à chacun 

un cadre de vie plus agréable. 
• Faire participer les enfants au nettoyage des tables. 
• Informer les parents sur le fonctionnement et les activités par le biais d’affichage. 
• Organiser, si besoin, des réunions entre l’école, les élus, le pôle jeunesse du Centre Social, les 

associations et les parents. 
• Coordonner l’accompagnement des enfants entre enseignants et animateurs. 
• Contribuer à la participation des enfants à des activités et rencontres avec différents partenaires 

associatifs œuvrant sur la commune ou en périphérie. 
 
 
les horaires d’accueil  
L’Accueil de loisirs périscolaire (ALP) fonctionne de la manière suivante : 

• Accueil du matin : de 7h30 à 8h35  
• Pause méridienne : de 12h à 13h35 
• Activités Périscolaires : de 16h30 à 18h00 
• Accueil du soir : de 18h00 à 19h00à Bezonnes et à 18H à Gabriac 
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Fonctionnement & Déroulé : 

Journée type du temps périscolaire 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’accueil des enfants et des 
parents s’effectue de façon 
échelonné dans la salle 
dédiée. 
 
Les enfants sont 
aussitôt inscrits sur la fiche 
de présence. 
 
Des jeux sont à la 
disposition des enfants avec 
la participation de l’équipe, il  
pourra y avoir des 

thématiques proposées et 
suivies sur la base du 
volontariat. 
 
A 8h40, les enfants 
partent dans leur 
classe accompagnés 
d’un animateur. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Maternelles 
Les enfants passent 
aux toilettes, se lavent les 
mains et vont à table. 
 
Après le repas : 
activités calmes avec 
les animateurs ou 
temps libre surveillé 
selon les besoins. 
Les enfants sont 
recomptés. 
 

Les enfants plus petits 
sont accompagnés 
à la sieste par l’animatrice. 
Les autres sont dans la 
cours ou dans les locaux 
selon la météo. 
 
Primaires 
Les animateurs 
mettent en place des 
jeux collectifs.  
Pour respecter les besoins 
des enfants, un temps 
libre surveillé est 
autorisé et prévu. 
 

Les enfants sont 
accompagnés par 
les animateurs à la 
cantine pour prendre le 
repas.  
Le passage aux 
Toilettes, le lavage des 
mains se font en 
petits groupes. 
Les enfants sont 
recomptés.  

Les enfants prévus 
sur ce temps sont 
identifiés et font l’objet 
d’un appel par les 
animateurs et amenés sur 
le lieu de l’activité prévue. 
Ils sont aussitôt inscrits sur 
la liste de présence. 
 
A 18h00, les enfants sont 
rassemblés par 
groupes et recomptés. 
 

Les groupes rejoignent 
la maison du causse. 
 
Les enfants qui restent 
à l’accueil du soir 
sont identifiés et sont 
aussitôt inscrits sur la liste 
de présence. 
 
Les enfants qui ne 
restent pas à ’accueil 
du soir sont récupérés 
à la salle polyvalente 
par leurs parents ou les 
personnes autorisées 

Des jeux et du matériel 
pédagogique sont mis à la 
disposition des enfants. 
 
Un espace dédié aux 
enfants qui souhaitent 
faire leurs devoirs peut 
être aménagé. Ils sont 
encadrés par des 
animateurs. 
 
Les parents ou les 
personnes autorisées 

récupèrent les enfants. 
La sortie s’effectue 
de façon échelonnée 
jusqu’à 19h. 
 
Pour des raisons de 
sécurité, tous les 
enfants de moins de 
6 ans doivent être 
accompagnés et 
récupérés par une 
personne majeure 
préalablement 
inscrite sur le dossier 
d’inscription, en début 
d’année scolaire. 

7H30 - 8H45             

Le Matin 

16H30 -18h00                

Les activités 

périscoalire 

17H45 - 18h30            

ou 19h Le Soir 

12h00-13h35              

Le Temps Méridien 
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Quantitativement à Bezonnes: 
 

75 familles et 104 enfants 
 

 
 

BEZONNES  
Nbr jrs 

Moins de 6 ans Plus de 6 ans Total moy 
enf/jr nbre heures nbre heures nbre heures 

MATIN 

139 

2050,0 2050,00 3026,0 3026,00 5076,0 5076,00 36,52 

MIDI 4191,0 4191,00 6375,0 6375,00 10566,0 10566,00 76,01 

SOIR 2351,0 5877,50 3589,0 8972,50 5940,0 14850,00 42,73 

  TOTAL   12118,5   18373,5   30492,00   

         

   + 1/2h pour le temps repas en 2023 5283,00  

     TOTAL HEURES CAF 35775,00  
Quantitativement à Gabriac: 
 
35 Familles et 52 enfants 

 
 

GABRIAC  
Nbr jrs 

Moins de 6 ans Plus de 6 ans Total moy 
enf/jr nbre heures nbre heures nbre heures 

MATIN 

142 

666,0 999,00 2577,0 3865,50 3243,0 4864,50 22,84 

MIDI 1460,0 1460,00 3101,0 3101,00 4561,0 4561,00 32,12 

SOIR 989,0 1978,00 2456,0 4912,00 3445,0 6890,00 24,26 

  TOTAL   4437,0   11878,5   16315,50   

         

   + 1/2h pour le temps repas en 2023 2280,50  

     TOTAL HEURES CAF 18596,00  

24%

49%

27%

ALSH Bezonnes: Pourcentage 
sur les différents temps 

d'accueils

Matin

Midi

Soir

23

32

24

ALSH Gabriac: Moyenne d'enfants 
par temps d'accueils:

Matin

Midi

Soir
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Bozouls – Bezonnes – Gabriac 

 En Temps périscolaire …..  

 

Focus sur l’Atelier Théâtre & Match d’impro ! 

Dans le cadre des Accueils de Loisirs Périscolaires déclarés de Bezonnes & Gabriac nous avons développé un 

atelier culturel autour de théâtre depuis quelques années, dans un premier temps à Bezonnes et plus 

récemment à Gabriac. 

Durant la période allant d’Octobre à Mai, les enfants désireux de participer à cet atelier doivent s’inscrire 

(places limitées) et s’engager sur la totalité de la période. Ce projet, très prisé, vise à permettre aux enfants 

d’acquérir un certain nombre de savoirs tels que la confiance en soi, développer la créativité, conforter le vivre 

ensemble dans le respect et la confiance.  

L’encadrement mis en place par le Centre Social se veut être professionnel et performant, c’est pourquoi un 

animateur a été formé à la pratique de cet art et c’est à raison d’une séance par semaine scolaire d’une heure 

environ que l’atelier fonctionne. 

Chaque saison nous proposons une sortie au groupe avec pour objectif d’assister à  une pièce de théâtre 

présentée par une troupe professionnelle et ainsi de se confronter aux réalités des acteurs.  

Enfin, notre petite troupe amateure de chacun des sites, propose à la fin de la saison une restitution du travail 

accompli. C’est ainsi que lors d’une manifestation préalablement établi un « petit » spectacle représentatif est 

dévoilé à un public systématiquement conquis ! 

Et puis on a évolué …… 

Afin de se renouveler cette année nous avons proposé une autre forme d’atelier ! 
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Soucieux d’être toujours novateur et force de proposition, ce nouveau format est, à n’en pas douter, 
un axe de développement pertinent !  

 

A Bozouls genèse du projet  …… 

 

Dans le cadre d’un conventionnement tri partite (Mairie – Ecole – Centre Social) autour du Projet 
Educatif de Territoire (PEDT) soutenu par la Caf et la Dsden,  nous avons mis en place sur le temps 
méridien à raison d’une fois par semaine durant 1h00 un atelier pour les enfants de l’école : 

 

Projet :    Atelier Matchs d’Improvisation 

Temps méridien Ecole Publique Arsène Ratier 

Dans le cadre du PEDT 2023 

Contexte  

Constat de l’équipe éducative en place : 
 Les élèves inscrits à la cantine trouvent le temps long et s’ennuient avant d’accéder au service 
de restauration. 
Que proposer à ces élèves pour réduire le temps d’attente ? 
 Réflexion de travailler avec le CS qui intègre déjà deux écoles des communes environnantes 
pour l’accueil périscolaire (compétences) 
 

Objectifs   

1- Permettre aux élèves des classes primaires de l’école publique de s’occuper pendant un temps 
libre contraint et long (2 services cantine) 

2- Découvrir à travers le jeu un nouveau mode d’expression  
3- Favoriser l’éveil culturel 

 

Un match d’improvisation c’est une confrontation 

amicale entre deux équipes (managées par un 

coach) qui improvisent sur des thèmes tirés au 

sort et/ou inventés par l’arbitre. 

  

A l'annonce du thème, les joueurs ont 20 

secondes pour réfléchir, puis l'improvisation 

commence. 

L’improvisation théâtrale est un art de la scène 

qui allie le jeu et la détente et il permet à tous, 

sans distinction de niveau et de pratique 

scénique de s’épanouir. C’est l’activité idéale 

pour bien finir une journée d’animation et faire 

prendre conscience à ceux qui doutent de leur 

potentiel, qu’ils en ont un.  
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Constat & Bilan qualitatif :  

L’organisation mise en place sur les 6 premières semaines, en collaboration avec l’équipe 
enseignante, permet à chaque classe primaire de venir deux fois sur la session.  

Nous accueillons les groupes par instituteur et non par niveau car les classes sont mixtes. Nous 
avons déterminé un nombre maximal de participants par séance, 15 enfants. 

 

Les enfants qui ont participé à cette première session ont été curieux et appliqués. Ils ont eus 
envie de voir ce qui allait se passer pendant l’activité. 
 

Pour plus de simplicité et afin que chaque enfant puisse avoir un temps pour s’exprimer, nous 
avons proposé des petits sketchs à 3 ! 

 
 Les enfants s’expriment d’avantage d’une session à l'autre et commencent à trouver de bonnes 
répliques d’improvisation. Une certaine confiance en soi s’installe ! 
 

Bilan quantitatif (les chiffres) :              

Composition des classes  

Classe de Mr Magne CE1 & CE2 21 élèves + 5 CE1 de Mme Franc, soit 26 enfants 

Classe de Mme Routaboul CE1 & CM1 20 élèves 

Classe de Mme Tuffery CM 2 18 élèves 

Nombre total d’enfants : 64 

Répartition de la participation par classe 
 
○ CE1-CE2 => 20 enfants Première séance 13 Deuxième séance 14 Venus 2 fois 7  Pas participé 7  
○ CE2-CM1 => 15 enfants Première séance 12 Deuxième séance 13 Venus 2 fois 10 Pas participé 5 
○ CM2 => 9 enfants  Première séance 6 Deuxième séance 6 Venus 2 fois 3  Pas participé 9 

Nombre total d’enfants ayant participé : 44   - Soit un taux de participation de 68.75% 

 

Conclusion : 

 Les voyants sont au vert pour ce premier essai qui se révèle concluant. La perspective de 
pérenniser l’intervention du Centre Social sur le temps méridien est une évidence pour tous ! 
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4) Un Bénévolat actif pour des clubs d’activités de loisirs et pour des 
actions quotidiennes de solidarités : 

 

Gestion de clubs et de l’atelier « tutorépare » 

✓ Club Gym douce : deux séances par semaine de 10H à 11H animé par Annie Gaziglia  
55 personnes 

✓ Club Baby-Gym animé par Sophie Nicolas : 20 enfants 
✓ Club Fils et chiffon : 13 personnes 
✓ Atelier Tutorépare un samedi par mois animé par Alain Pérez  

 
Une implication efficiente de bénévoles pour l’entraide alimentaire et la boutique solidaire : 

Treize bénévoles sont présents toutes les semaines pour les actions de solidarité, ce qui représente 
2025 H de bénévolat d’actions de terrain au service du projet. 

 

4) Partenaire de France services 

 

Dans le cadre de ce partenariat, le centre social met disposition une salariée 12H par semaine pour 
l’accueil des personnes concernant les questions et dossiers de retraite, CAF, MSA 

Sur l’année ce sont 870 accompagnements individuels liées aux partenaires nationaux 
conventionnés dont la CARSAT, la CAF, la MSA, ..... 

La CARSAT représente près de 35,52% des rendez-vous 

La CAF 5,98% 

La MSA 1,72% 

L’ANTS 20,46% 

DGFIP 18,39% 

Pôle emploi 9,77% 

 

 

5) Une gouvernance participative 

Elle repose sur la volonté de privilégier les relations de coopération au sein de l’organisation 
et sur le souhait de développer l’autonomie des membres. S’inscrire dans cette démarche 
favorisant les principes de participation, de collaboration et de transparence vient non 
seulement “améliorer” la gouvernance, mais la structure, et conforte les valeurs de 
l’association. 
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Administrateurs et Direction pour une gestion concerté : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Une réunion du bureau mensuelle permet de gérer les affaires courantes, réaliser des points d’étape, 
débattre et d’oriente les décisions de gestion courante. 
  

*Des commissions thématiques :  
• Deux permanentes : commission RH et commission finances 
• Plusieurs éphémères, en lien avec l’actualité : en 2023 : une commission a travaillé sur les 

statuts, une sur les 50 ans du Centre social, une sur le projet Entraide alimentaire. 

Les commissions travaillent sur le sujet, élaborent des propositions qui sont présentées au bureau 
voire au CA en fonction du niveau décisionnel. 

Les commissions RH et Finances sont à même de prendre les décisions de gestion en accord avec le 
Président et le Trésorier qui les animent. La direction prépare les éléments de discussion, les données 
techniques et règlementaires afin de permettre la prise de décision. 

*Le Conseil d’administration : le bureau rend compte des projets et questions d’actualité et propose 
au débat les questions d’orientations. 

*Les rendez-vous partenaires financeurs sont principalement organisés en duo administrateur(s) et 
direction ou technicien. 

 

Une équipe pluridisciplinaire sur le terrain composée de 16 salariés en CDI pour 13,80 ETP 

38 personnes ont travaillé au Centre social en 2023 dont 19 Contrat d’Engagement Educatif au sein 
des accueils de loisirs. 

 

 

 

 

 

Un bureau composé de 8 
administrateurs met en œuvre les 

décisions du Conseil d’Administration, 
assure la gestion courante de la 

structure, anime les commissions de 
travail avec la direction. 

 

 

Une direction composée d’une directrice Responsable 
de la mise en place des projets du secteur social et 

coordination opérationnelle de l’Association : 
Planification – Gestion - Organisation - Administration : 

des ressources humaines, du contrat de projets, du 
budget annuel,.. 

D’une adjointe chargée de la Comptabilité– Gestion 
administrative générale et gestion administrative du 

personnel 
 Tenue de la Comptabilité, Facturation, Service de paye, 

Préparation des budgets, Bilans annuels, 
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La coordination Interne et Externe pour 

❖ Informer et s’informer 
❖ Echanger – débattre 
❖ Evaluer – analyser 
❖ Coconstruire 
❖ Proposer 

 

Salariés – Administrateurs –Bénévoles- Partenaires Institutionnels, Partenaires d’actions et Collectivités 
territoriales.  

En Interne : 
La coordination se traduit à la fois par des temps de réunions, des points d’étapes mais aussi par la 
mise en place et l’exploitation des outils opérationnels de communication. 
 
Les temps collectifs en présentiel : 

❖ Equipe de terrain et leur manager  
❖ Responsables de services et la direction 
❖ Responsable de service et bénévoles d’actions 
❖ Direction et administrateurs pour : les commissions budgets et RH, les réunions de bureau 

mensuelles, les Conseils d’Administration 
 

En Externe : 

Responsable(s) de service(s), direction et administrateurs pour des temps d’analyse et/ou de bilans 
❖ avec les collectivités territoriales concernées,  
❖ les institutions partenaires,  
❖ les associations partenaires 
❖ les professionnels partenaires sur le territoire  

 
Un certain nombre de réunions sont mensuelles, d’autres semestrielles ou annuelles…  en fonction 
des nécessités.  
La concertation apporte de la cohérence ; les échanges de l’interconnaissance, la discussion, de la co-
construction, ….  
La nécessité de ces concertations est chronophage mais est un gage de travail collectif et de décisions 
collégiales, l’essence de notre système associatif.  
Le travail sur la Convention Territoriale Globale avec la Caf, la communauté des Communes et nos 
partenaires associatifs renforce les liens communautaires et la cohérence des actions sur le territoire. 
 

 

 

 

 

 

 

 



52 
 

 

Compte de résultat 2023 : 

  Animation globale 
et Coordinations 

 Enfance Jeunesse TOTAL 2023 

N° cptes CHARGES 2023       

60 ACHATS  56 985,45 € 93 230,37 € 150 215,82 € 

61 / 62 SERVICES EXTERIEURS 33 154,49 € 65 159,83 € 98 314,32 € 

63 / 64 CHARGES DE PERSONNEL 188 251,58 € 319 247,86 € 507 499,44 € 

65 / 67 / 
68 

AUTRES CHARGES GESTION COURANTE, 
AMORT, PROV,  

24 806,29 € 8 998,96 € 33 805,25 € 

  TOTAUX 303 197,81 € 486 637,02 € 789 834,83 € 

861000 Mises à disposition gratuite 27 400,00 € 36 360,00 € 63 760,00 € 

864000 Bénévolat 23 159,32 €  23 159,32 € 

  TOTAUX 353 757,13 € 522 997,02 € 876 754,15 € 

       

N° cptes PRODUITS 2023    

706 / 708 PARTICIPATION USAGERS / FAMILLES 10 556,05 € 196 509,90 € 207 065,95 € 

70 / 74 
PRESTATIONS DE SERVICES / SUBV 
D'EXPLOITATION, dont : 

   

  CAF  96 830,00 € 65 157,35 € 161 987,35 € 

  Bonus territoire  71 556,44 € 71 556,44 € 

  Plan mercredi  3 013,29 € 3 013,29 € 

  MSA 9 000,00 € 9 399,82 € 18 399,82 € 

  COLLECTIVITES 61 000,00 € 150 672,00 € 211 672,00 € 

  régul  -              28 773,56 € -           28 773,56 € 

  ETAT REAPP, FONJEP 2 560,00 € 10 660,50 € 13 220,50 € 

  AUTRES SUBVENTIONS 3 000,00 €  3 000,00 € 

75 AUTRES PRODUITS  67 938,25 €  67 938,25 € 

76 PRODUITS FINANCIERS 4 841,52 €  4 841,52 € 

77 PRODUITS EXCEPTIONNELS 3 984,73 € 1 300,00 € 5 284,73 € 

78 REPRISES SUR AMORT ET PROVISIONS 15 410,13 € 1 179,60 € 16 589,73 € 

79 TRANSFERT DE CHARGES 28 671,70 € 6 012,56 € 34 684,26 € 

  TOTAUX 303 792,38 € 486 687,90 € 790 480,28 € 

871000 Mises à disposition Communes 27 400,00 € 36 360,00 € 63 760,00 € 

875000 Bénévolat 23 159,32 €  23 159,32 € 

  TOTAUX 354 351,70 € 523 047,90 € 877 399,60 € 

  ECART 594,57 € 50,88 € 645,45 € 

 


